
令和元年度実践介護予防研修会（中讃・西讃地区）のお知らせ

※お申込み・問い合わせ

香川県地域包括ケアシステム推進委員会事務局
阪本病院 リハビリテーション部 松下

E-mail: matsushita@sakamoto-hosp.or.jp

件名に「11/1 実践介護予防研修」
本文に①氏名（フリガナ）②職種③所属施設名
④各士会員番号を明記

認知症予防キャラバン・その他介護予防事業へのフォローアップ＆ブラッシュアップ

香川県地域包括ケアシステム推進委員会

講師：長尾亜紀子（四国医療専門学校）
香川県地域包括ケアシステム推進委員

対象：香川県内の理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
費用：無料
日時：令和 元年 11 月1 日（金） 19:00～21:00
場所：丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）

18：30～ 受付
19：00～19：10   研修会の趣旨説明
19：10～19：40   認知症予防キャラバンの様子紹介

キャラバン講師を引き受けてから、当日
までの流れについて。キャラバン実施後
の報告書作成までの流れを説明

19：50～20：50   グループワーク
キャラバン当日を想定しての模擬

20：50～21：00 質疑応答

認知症予防キャラバンの疑似体験を通じて、介護予防に
携わる際の実際のフォローアップを行います。

介護予防教室の講師未経験・講師として講演する自信が
ない方等の手助けをします！


