
2024 年 1 月 12 日 (金)  
19:00  ～ 21:00

穴吹リハビリテーションカレッジ
(高松市上天神町722-1)

第9回香川県地域リハビリテーション合同研修会

会  

場

内容

【申し込み先】 kagawatiikikenshuu@gmail.com  香川県地域包括ケアシステム推進委員会事務局 阪本病院 松下

対面 &
リモート

お気軽に
ご参加を講  

師

①『夢』と『目標』の違いって？

②目標設定の考え方って？

③目標設定の実際って？

ケアマネ・セラピストのための
目標立案のコツ

～ケアプラン ＆ リハ計画の必勝法～

【こんな方におすすめ】
ケアプランやリハ計画を作るときに・・・

●いつも同じ書き方になってしまう・・・
●毎回同じ言葉を記入してしまう・・・
●目標と計画がごっちゃになってしまう・・・

→自立支援を意識した目標を立ててみたい！！

中山直樹 氏
四国医療専門学校

理学療法士
介護支援専門員

＆ Ｚｏｏｍ

QRコードから申し込み、または下記E-mailに、
メール表題「香川県地域リハビリテーション合同研修会
申し込み」とし、
①氏名②職種③所属施設名④OTのみ協会会員番号
⑤連絡先（携帯以外のメールアドレス）
を記載し、お申し込みください。
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