
地域ケア個別会議にかかる 

医療専門職・市町担当者合同研修会 
１.研修目的 

・地域ケア個別会議において、対象者のニーズや生活行為の課題等を踏まえ、自立に資する助言ができる。 

・「高齢者の QOL の向上」という共通の目標に向けた支援を実現するために、課題の抽出や課題解決に向けた支援の  

あり方について、多職種が協働し多面的な視点から「実践につながる具体的な助言」を行うことができる。 

・多職種・他市町との主体的な連携の機会をもち、医療専門職の専門性に基づくアセスメントやコーディネート、予測力等 

を共有することにより地域ケア会議の活性化を図る。 

２.対象 

  ・医療専門職 6職種(理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、薬剤師、管理栄養士及び歯科衛生士)であり、     

地域ケア個別会議への参加を希望する方 

・各市町地域包括支援センター職員等(※任意参加) 

※各職種の参加人数は 6～8名であり、定員に達し次第、受付終了となりますのでご了承ください。 

３.日時 

  令和 6年 8月 4日（日） 13：00～17：00（受付 12：30～） 

４.場所 

  香川県立文書館 視聴覚ホール（高松市林町 2217-19） ※無料駐車場 390台あり 

５.研修内容・スケジュール 
時間  内容 

13：00～13：05（5 分） 挨拶 

13：05～14：50 

（1 時間 45 分）  

（1）講義 

講師：香川県地域包括ケアシステム推進委員会 委員長 前田 匡史 

①地域包括ケアシステムの構築について 

②地域ケア個別会議での専門職の役割について 

③地域ケア個別会議の流れ等について 

14：50～15：00（10 分）  休憩  

15：00～15：55 

（55 分）  

（2）模擬地域ケア個別会議①（グループワーク） 

ファシリテーター：香川県地域包括ケアシステム推進委員会  

 事例① 検討 40分、振り返り 10分、発表 5分  ※資料事前配布 

15：550～17：00 

（1 時間 5 分）  

（3）模擬地域ケア個別会議②（グループワーク） 

 事例① 検討 50分、振り返り 10分、発表 5分  ※資料当日配布 

17：00 終了  

 

• 申込方法：件名に「地域ケア個別会議合同研修会」と明記し、①氏名（ふりがな）、②住所（資料送付先）、 

③所属、④地域ケア個別会議の参加回数、⑤活動圏域（小豆、大川、高松、中讃、西讃）を記入の上、 

以下のお問合せ先へメールでお申込みください。 

• お問合せ：香川県地域包括ケアシステム推進委員会（担当：前田） 

kagawa.pos.tiikihoukatukea@gmail.com 
 


