
 

 

 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

１.対象者：就学前(2歳〜6歳)の子どもさんを持つ保護者で下記の日程に継続して参加が可能な方 

２.⽇時:①9/8(月)  ②9/29(月） ③10/27(月)  ④11/10(月) ⑤11/17(月)  ⑥12/8(月) 全6回  

午前9時30分から11時00分    

３.募集定員：１０名程度 

４.場所：東かがわ市交流プラザ 

５.参加費：無料  ※託児あり（お問い合わせください） 

６. 

 

７.申し込み期間：令和７年7月7日（月）～８月24日（日）ただし、定員に達し次第、締め切ります  

      
 

 

 

ペアレント・プログラム参加申込書                                     申し込み日  月  日 

参加者氏名 
 

子どもさんの年齢 
 

住  所 
 連絡先（携帯電話）  

メールアドレス  

 

主催：特定非営利活動法人 アスペ・エルデの会 

本や SNS みたいにはいかん… 

このままでいいのかなぁ… 

ペアレント・プログラム参加者募集の お知らせ

どうして言うことを

聞いてくれないの？ 

何度言えば 

わ か る の ！

…💢 

 

なんか子どもと 

うまくいかない… 

どうすればいいの？ 

 

悩んでるわけではないけど、 

誰かに聞いてもらえたらいい 

のになぁ… イライラ💢 

申込書提出先: 東かがわ市教育委員会生涯学習課・東かがわ市交流プラザ 

 

両先生は子どもの発達の専門家で、子どもの発達相談を広く受けていらっしゃいます 

 

講師：辻井正次先生（中京大学教授・アスぺ・エルデの会理事長） 

このペアレント・プログラムでは子育てに難しさを感じる保護者の方がお子さんの「行動」の理解の仕方を学び 

楽しく子育てをする自信をつけること、子育ての仲間をみつける機会とすることを目的とした 

全6 回のプログラムです。お気軽にご参加ください！ 

【お問い合わせ】電 話  070-8351-5087（橋本） 

メールkosodateouen.nw@gmail.com 

詳しくはWebホームページで 

（こちらからもお申込みできます） 

講師：小倉正義先生（鳴門教育大学教授・公認心理師 臨床心理士） 

助成： 
後援：東かがわ市・東かがわ市教育委員会  

協力：子育て応援ネットワーク 

 



 


