
令和７年度 

認知症予防運動指導者養成研修会 

高松・東讃地区 開催要項 

日  時 ：  R8 年 2 月１９日（木）１９時１５分～２０時４５分 （受付１９時～） 

場  所 ：  穴吹リハビリテーションカレッジ 

講  師 ：  前田匡史（ネットワークプライマー・理学療法士） 

対    象 ：   高齢者を対象に認知症支援を行っている方、リハビリ専門職、養成校学生、研修会に興味のある方 

参 加 費 ：  無料 

取得ポイント ： 理学、作業、言語聴覚、各療法士会の規定に準じます 

西讃・中讃地区 開催要項 

日  時 ：  R8 年 2 月２６日（木）１９時１５分～２０時４５分 （受付１９時～） 

場  所 ：  四国医療専門学校 

講  師 ：  樋本英司（かつが整形外科クリニック・作業療法士） 

対    象 ：   高齢者を対象に認知症支援を行っている方、リハビリ専門職、養成校学生、研修会に興味のある方 
参 加 費 ：  無料 

取得ポイント ：理学、作業、言語聴覚、各療法士会の規定に準じます 

 

 

 

 

 

 

 

香川県地域包括ケアシステム学会（香川県内の行政、大学、医師会、各種団体で構成）が、香川県から委託を受
けた「認知症予防プログラム開発・実証事業」のワーキンググループメンバーであり、令和 6 年度に坂出市で展
開したプログラム実証に携わったお二人を講師として、認知症予防に関しての基礎知識、コグニサイズを主とし
た運動プログラム、知的活動プログラム等についてレクチャーしていただきます。 

 

申込み方法 ： 下記メールアドレスまたは QR コードを読み取り、お申込み下さい。 

メールでの申込み 件名「認知症予防運動指導者養成研修会申込み」とし、以下を記載してください。 

○1 氏名（漢字とカタカナ）②職種③所属施設④参加希望日⑤連絡先（携帯会社キャリアメール以外の） 

E-mail アドレス⑥PT.OT.ST は協会会員番号⑦事前質問など 

【申し込み先】 

香川県地域包括ケアシステム推進委員会事務局 

阪本病院リハビリテーション部 松下 

E-mail：kagawatiikikenshuu★gmail.com 

（★を半角@に変換してください） 

 

 

 

 


