


日時：２０２６年３月２６日（木） １９：００〜２０：３０ 

開催方法：オンライン（Zoom） 

タイトル： 

いつ・誰に・どう進める？回復期におけるルックスケアの進め方 

ープロセスモデルで考える臨床のリアルー 

 

内容： 

「ルックスケアが大切なのはわかる。でも、回復期でどう始めて、どう進めればいいのかわ

からない」そんな臨床のリアルにお応えする研修会を企画しました。 

本研究会では、回復期におけるルックスケアを実践モデル(OT-LCSuM[ルクスム])を用い

て可視化し、導入のタイミング、対象者の捉え方、チーム内での共有方法までを整理します。 

なお、本研修会の内容は、OT ジャーナルの特集記事、2025 年度東京都作業療法学会企画

セミナーの内容を踏まえて構成しています。 

 

講師：石橋裕（東京都立大学大学院 人間健康科学研究科 准教授） 

   長岡真由（イムス横浜東戸塚総合リハビリテーション病院 作業療法士） 

   横山真佑（イムス横浜東戸塚総合リハビリテーション病院 作業療法士） 

    

参加費：正規会員 1000 円、賛助会員 1000 円、登録会員 2000 円、非会員 3000 円 

    学生無料（大学院生を除く） 

申し込み：https://forms.gle/NmzUyr7ou73EtVQQ6 

申し込み期限：２０２６年３月２２日（日） 

＊参加登録確認後開催当日までに zoom をご登録いただいたメールアドレス宛へお送りさ

せていただきます。 

＊本研修会はライブ配信のほかアーカイブ配信も行います。 

＊本研究会は日本作業療法士協会の SIG であり、１ポイント申請することができます。 

＊参加登録確認後に参加費お振込に関してご登録のメールアドレス宛へお知らせいたしま

す。 

＊お振込確認後に領収書の発行をいたします。 

 

研修会参加登録前にルックスケア研究会への入会をご希望の方は以下の URLよりご登録下

さい。（ご登録いただけますと研修会は会員費でのご案内とさせていただきます。） 

入会フォーム：https://forms.gle/wPzTxJoef4aSGzmdA 

お問い合わせ先  

   ルックスケア研究会 事務局 

   坂本泰平 lookscare.reha＠gmail.com 


